Mednarodna konferenca

Odgovorno s hrano
We Eat Responsibly

OD ZRNA DO KRUHA

Ime in priimek: JASMINA MLAKAR in EVA KINK ZERJAV
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Kljucna sporocila

Spoznati pot od zrna do kruha.
Spoznati lokalno pridelavo.
Obuditi starodavna Zita.

Peka kruha.

Odgovorno ravnati s hrano.
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- Spoznavanje
razli¢nih Zit z vec
Cutili (pogledati,
otipati, povonjati).

- Spoznati besede,
kot so: Zito, klas,
ekoloska pridelava.
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Obisk mlina oziroma mlin v soli

Sodelovanje s krajevnim mlinom, ki prideluje bio domaco moko razlicnih vrst. Sodelovanje
poteka na dva nacina: otroci moko zmeljejo v Soli ali gredo na ogled mlina v Mali Podlog
(kmetija Mezic).
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Peka kruha

- sestavine
pripomocki

CILJ: Otrok spece svoj hlebcek
kruha.
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ODGOVORNO
S HRANO!

Od kod prihaja moja hrana?
Kako je proizvedena?
Koliko hrane zauzijem?
Koliko hrane zavrzem?
Kaksen je globalni vpliv moje hrane?
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e WE EAT RESPONSIBLY
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